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Ljumma sommarkvallar vill man gérna
spendera vid grillen. Amlévs har gjort
en satsning pa fasta grillplatser och de
flesta av vara hyresgaster har numera
tillgang till en riktig grill. Det &r bade
miljovénligare och mindre brandfar-
ligt @n att anvanda engangsgrillar. Du
slipper ocksa stéra dina grannar med
grill- os pa balkongen.

Tank dock pa att stada efter dig vid
grillplatsen och pa att inte halla gran-
narna vakna. Efter klockan tio ar det
manga som vill att det ska vara tyst
utanfor fonstret, sarskilt om solen har
legat pa under dagen och man beho-
ver ha sovrumsfonstret pa glant for att
det inte ska bli for varmt.

Ni som anvdnder engdngsgrillar — 13t
dem svalna ordentligt innan ni slanger
dem i soporna! En och annan soprums-
brand har startats av en engangsgrill
som inte svalnat. (Detta har aven skett i
ett av vara soprum.)

Avslutningsvis vill jag dela med
mig av mitt uppskattade recept pa
coleslaw. Passar utmarkt till sdval korv
som haloumi och andra vegetariska
alternativ.

Ha en hdrlig sommar!

Onskar Oscar Amlév
® & & & & 0 & 0 o o 0 o o o 0o 0 0o
Coleslaw
6 dl strimlad vitkal
1 morot
1 rodlok

1 dl créme fraiche

% dl majonds

1-1,5 tsk dijon senap
Salt & peppar

Gor sa har:

1. R6r samman créme fraiche, majonas
& senap i en stor skal.

2. Strimla vitkdl & morot riktigt tunt
och lagg i skalen.

3. Skala rédl6ken och skiva den mycket
tunt och lagg i skalen.

4. Blanda allt ordentligt och smaka av
med salt & peppar.

Lat std i kylen i ndgra timmar fére
servering!

amlovs
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Har du fragor eller vill du belysa nagot i ditt
bostadsomrade? Kontakta oss pa: info@amlovs.se

~

Ljust och frascht i Kortedala

« Frasen, "ljust och frascht’, kanske kanns lite uttjatad, men det finns inget battre sétt att
 beskriva Karolina Nilssons nyrenoverade lagenhet pa Nymanegatan i sédra Kortedala.
° Varenda detalj ar val genomtéankt och trivselfaktorn skyhog. Hang med in.

°

» Det borjar redan pa utsidan, i entrén. Det

» morka trdet ramar vackert in porten in till det
¢ alldeles nyrenoverade huset.

.~ Formig ér det omsorg och livskvalitet

» rakt igenom, fran entrén in i lagenheten

« dar allt ar sa noga och smakfullt utvalt. Jag

* kdanner mig stolt nar jag far besok eftersom

® det &r sa inbjudande att komma hit, sager

* Karolina Nilsson.

L]

o Lyxig kansla av nytt

* Direkt ndr man kommer in i hallen marker

* man det. Ljusinslappet, den lyxiga kanslan

. av alldeles nytt. Orort, nymalat, dar vaggarna
o fatt en ljust gra farg som bryter av mot det

e vita taket och de vita listerna. | vardagsrum-
® met finns en vélvd, rundad vdagg som ger

: rummet karaktar. Och vid fonstret bredvid

» balkongen har hon inrett ett litet bibliotek,

o med hyllor som klattrar pa vdggen upp mot
* taket. Har, i fatoljen sitter hon garna och

: kopplar av.

. —Detaéren valdigt hemtrevlig lagenhet.

« Mina barnbarn stortrivs har. Den 6ppna plan-

|16sningen gor att man ar tillsammans hela
tiden och det tycker vi om.

Med utflugna barn, sa bestamde hon
sig for att flytta till en mindre ldgenhet i
samband med renoveringarna av husen,
fran en trea till en tvda. Men eftersom den ar
sa smart planerad sa upplever hon att den
kanns valdigt rymlig.

- Jag har gott om garderober i sovrummet
och har kunnat plocka upp alla klader fran
forradet. Och i klddkammaren kommer jag
att kunna sitta och sy och @nda ha plats 6ver
till hyllor pa vaggarna.

Foll for koksfonstret

Det var framforallt burspraksfonstret i koket
som gjorde att hon foll for lagenheten. Och
det redan ndr hon sdg ritningen.

- Nar jag fick se ritningen....jag smallde
av....det var sa fint. Eftersom jag ar hemma
sa mycket ar det jatteviktigt for mig hur det
ar hemma och fonstret &r sa vackert. Det ar
fortfarande det jag tycker mest om i ldgen-
heten.
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I vintras fick hyresgdsterna pa St Pauligatan
23-25 fragan om de ville odla pa garden.
Jonna Ohman var inte sen att nappa.

- Detta har jag langtat ldnge efter, sager
hon glatt.

Det spirar i rata rader i Jonnas odlingslada. Pinnar
utefter kanten berattar att de sma gréna knytena
ar spenat, frisésallad, rodbetor, fankal och bond-
bonor, bland annat.

- Jag forodlade faktiskt fankalen och salladen i
krukor inne, berdttar Jonna. Men jag satte nog ut
den for tidigt. Det har ju varit en sa kall var sa den
har inte tagit sig riktigt. Grannen som har lddan
bredvid har visst kommit langre.

Egen odlingslada

Nagon gang i vintras kallade fastighetsskotaren
Lasse Gustavsson till mote och berdttade att

de hyresgaster som var intresserade av att odla
kunde fa forvalta en egen odlingslada pa garden.

— Utover ladorna har vi ocksa tillgang till redskap
och kompost, sdger Jonna. Det ar ett jattetrevligt
initiativ och det ar kul att vi har en sa engagerad
fastighetsskotare.

Efter det inledande métet har odlingsgrup-
pen traffats ytterligare tva ganger da de pratat
odlingstips och delat med sig av fron. Blir det en
torr sommar kommer de hjdlpas at att vattna.

Fran balkonglada till odlingslada

Jonna dr ingen van odlare. Tidigare har hon bara
patat i balkonglador och det blev manga vandor
till Kalltorps handelstrddgard innan hon visste
vad hon ville stoppa i jorden. Till slut fastnade
hon foér de grédor hon tycker ér godast, men
estetiken har ocksa spelat in. Artorna far ju vackra
blommor och blir en som en fond i ladan.

— Forsta aret blir lite av ett experiment, sdger
hon. Vi far se vad som vaxer. Nasta ar kanske jag
vagar mig pa att odla persiljerot, men den ska
visst vara lite svarodlad.
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Tryggare och sdkrare garage pa Keplers gata

I mitten av juni blev ombyggnaden av parkeringsgaraget vid Keplers
gata fardigt. Innan gick det att réra sig inne i hela garagebyggnaden,
men nu dr det indelat i tre sektioner med vaggar emellan. Det innebar
att det endast ar Amlovs hyresgaster som kan komma in i sin sektion
med sin nyckeltag. Samtidigt ligger besoksparkeringen numer langs
med garaget istallet for pa taket. | samband med ombyggnaden
fraschades garaget upp rejalt, bade invandigt och utvandigt, och det

blev nyasfalteringar utanfor.

Kontakta oss

Vara telefontider ar
man-fre, kl 08-12

Tel. 031 -400440

Man kan aven kontakta
0ss via e-post pa féljande
adress:

info@amlovs.se

Felanmalan gors till din
fastighetsexpedition eller
via var hemsida;
www.amlovs.se/service

Vid AKUTA problem utan-
for kontorstid kan ni ringa
SOS Alarm:
031-3341270
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Anders Lind

LU
— Allra helst vill jag ha en-
trecote. Det ar ocksa gott att
lagga gron sparris i foliekny-
ten med parmesan, olivolja,
salt och peppar.

Leif Karlsson

— Vi har aldrig grillat pa gar-
den, men nu ska vi sdlja som-
marstugan sa da kanske vi far
borja. Helst kott eftersom jag
ar glutenintolerant..

Hanna Voss

— Marinerad kycklingfilé,
gdrna med champinjoner
som man satter ihop till ett
grillspett.

Peter Lundberg

- Hamburgare pa hogrevsfars.
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